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Vorwort

Strahlenschutzanweisungen werden zunehmend bereits im Rahmen des Genehmigungsver-
fahrens fiir den Umgang mit radioaktiven Stoffen oder dem Betrieb von Anlagen zur Er-
zeugung ionisierender Strahlung gefordert. Nachdem eine Arbeitsgruppe des Arbeitskreises
Ausbildung bereits Band 1' und Band 2% Muster-Strahlenschutzanweisungen fiir den tech-
nischen Bereich erarbeitet hat, werden nunmehr in Band 3 weitere Mustertexte vorgelegt, die
fiir 4 medizinische Anwendungen beispielhaft sein konnen. Es sei betont, daB es sich hierbei
jeweils nur um einen Leitfaden handelt, an dem sich Strahlenschutzverantwortliche bzw.
Strahlenschutzbeauftragte bei der Erstellung ihrer Strahlenschutzanweisung orientieren
koénnen. Bei der praktischen Umsetzung mufB die Eignung der einzelnen Formulierungs-
vorschlage stets an den betriebsspezifischen Gegebenheiten iiberpriift werden.

Adressaten der Muster-Strahlenschutzanweisungen sind die "sonst titigen Personen"” nach
§ 6 StrISchV, denen hiermit eine schriftliche Unterlage mit den wesentlichen Merkpunkten
im Strahlenschutz an die Hand gegeben wird.

Der Arbeitsgruppe und allen, die zum Entstehen der Muster-Strahlenschutzanweisungen
beigetragen haben, sei an dieser Stelle herzlich gedankt. Es bleibt zu wiinschen, daf§ die vor-
liegenden Mustertexte moglichst vielen Anwendern niitzlich sind und die Arbeit erleichtern.

Dr. Hans-Gerrit Vogt
Sekretdr des Arbeitskreises Ausbildung Mirz 1996

! Band 1 behandelt die Themen:

Titigkeiten in fremden Anlagen oder Einrichtungen nach § 20 StrlSchV

Errichtung, Wartung, Transport und Lagerung von bauartzugelassenen Ionisationsrauchmeldern

- Einsatz von Gammaradiographieeinrichtungen

- Priifung und Erprobung von Réntgeneinrichtungen und Storstrahlern im Zusammenhang mit der Herstellung
Einsatz von Elektronen-Einfangdetektoren

- Einsatz von Rontgenradiographieeinrichtungen

[N}

Band 2 behandelt die Themen:

Betrieb von Schichtdickenmefleinrichtungen mit fest eingebauten umschlossenen radioaktiven Stoffen (Beta-
Strahler)

Betrieb von Tischgeriten fiir die Schichtdickenmessung mit umschlossenen radioaktiven Stoffen
Einsatz von radioaktiven Referenz- und Priifstrahlern

Montage, Wartung und Instandsetzung von Rontgeneinrichtungen und Storstrahlern
Inbetriebnahme von Elektronenbeschleunigern

Wartung und Instandsetzung von Elektronenbeschleunigern

Betrieb von FiillstandmeBeinrichtungen mit fest eingebauten radioaktiven Stoffen

Betrieb von Feuchte- oder DurchfluBmefeinrichtungen mit fest eingebauten radioaktiven Stoffen
- Genehmigungsbediirftiger Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen






Einleitung

1. Bedeutung der Strahlenschutzanweisung

Der Strahlenschutzverantwortliche muf§ dafiir sorgen, da$ die Strahlenschutzgrundsitze und
Strahlenschutzvorschriften eingehalten werden (§ 31, Abs. 1 StrlSchV). Zunehmend erteilen
die Genehmigungsbehorden die Umgangsgenehmigungen mit der Auflage, daB - in Uberein-
stimmung mit § 34 StriSchV - der Strahlenschutzverantwortliche eine Strahlenschutzan-
weisung zu erlassen hat. In sie sind die in dem jeweiligen Betrieb zu beachtenden Strahlen-
schutzmaBnahmen aufzunehmen.

Verschiedene Genehmigungsbehorden verlangen die Strahlenschutzanweisungen schon im
Zuge der Bearbeitung der Genehmigungsantriage und machen die Erteilung der Genehmigung
vom Vorliegen der Anweisung abhingig. Notwendige Anderungen der Strahlenschutz-
anweisung lassen sich aber einfacher durchfiihren, wenn sie nicht unmittelbarer Bestandteil
der Umgangsgenehmigung ist.

Die Strahlenschutzanweisung regelt insbesondere
i die innerbetriebliche Strahlenschutzorganisation,

* das Arbeitsverhalten der Mitarbeiter, die ionisierender Strahlung aus beruflichen
Griinden ausgesetzt sind,

* MaBnahmen zur Reduzierung der Strahlenexposition der Patienten auf das medi-
zinisch erforderliche MaB,

* die StrahlenschutzmaBnahmen, die in Auflagen in der Genehmigung oder in An-
ordnungen von der zustindigen Behorde gefordert sind,

* besondere StrahlenschutzmaBnahmen, die fiir die vorgesehene Tatigkeit oder durch
betriebliche oder ortliche Gegebenheiten notwendig sind,

N wichtige MaBnahmen beim Auftreten eines sicherheitstechnisch bedeutsamen Er-
eignisses.

Damit konnen Strahlenschutzanweisungen dazu beitragen, Menschen und Umwelt vor
moglichen Gefahren beim Umgang mit ionisierender Strahlung zu schiitzen. Aus diesem
Grund ist es wichtig, praktikable zum Erreichen der Schutzziele dienende Strahlenschutz-
anweisungen zu erlassen.

Die Strahlenschutzanweisungen richten sich an verschiedene Adressaten:
Zum einen kann es insbesondere in gréBeren Einrichtungen mit mehreren Genehmigungs-

bereichen und Strahlenschutzbeauftragten notwendig sein, eine Strahlenschutzanweisung
schriftlich zu fixieren, in der der Strahlenschutzverantwortliche grundsitzliche Festlegungen
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zur Strahlenschutzorganisation und zu Verantwortlichkeiten, Rechten und Aufgaben der
Strahlenschutzbeauftragten trifft.

Zum anderen kann sich eine Strahlenschutzanweisung an die "sonst titigen Personen" (§ 6,
Abs. 1, Satz 4 StrlSchV) richten. Sie soll ihnen Anleitung zum richtigen Handeln beim
Umgang mit radioaktiven Stoffen und beim Betrieb von Anlagen zur Erzeugung ionisierender
Strahlen sein.

Eine solche Strahlenschutzanweisung sollte kurz und verstindlich sein und sich auf die
speziellen Bediirfnisse fiir eine Umgangsart in einem Betrieb beziehen. Sie soll nicht Verord-
nungen und Richtlinien ersetzen und muB sie auch nicht zitieren. Fiir groBere
Betriebseinheiten wird es aber zwechméBig sein, wichtige Inhalte der StrlSchV und der
Richtlinien in Form der Strahlenschutzanweisung zur Kenntnis zu geben.

Aus praktischen Erwégungen ist es sicher meist sinnvoll, die Anweisungen fiir die beiden
Gruppen von Adressaten zu trennen.

2. Zweck der Muster-Strahlenschutzanweisung

Die vorliegende Sammlung von Muster-Strahlenschutzanweisungen (in den Mustertexten auch
als MSA bezeichnet) bezieht sich auf hdufig vorkommende Anwendungen von radioaktiven
Stoffen bzw. ionisierender Strahlung in der Medizin.

Sie soll den Strahlenschutzverantwortlichen und den Strahlenschutzbeauftragten bei der
Erstellung einer betriebsbezogenen Strahlenschutzanweisung, die sich an die "sonst titigen
Personen" richtet, unterstiitzen.

Sie soll auch die Zusammenarbeit zwischen den Strahlenschutzverantwortlichen, den
Strahlenschutzbeauftragten und den Behdrdenvertretern vereinfachen.

Der Umgang mit radioaktiven Stoffen bzw. ionisierender Strahlung erfolgt in unterschied-
lichen medizinischen Einrichtungen oder Arztpraxen unter ebenfalls unterschiedlichen
technischen, organisatorischen und personellen Bedingungen. Daraus ergeben sich zwangs-
laufig unterschiedliche Anforderungen, die an die spezielle Strahlenschutzanweisung zu
stellen sind.

So wird in kleineren Einrichtungen mit einer begrenzten Anzahl von Anwendungen und
wenigen langjéhrigen erfahrenen Mitarbeitern sehr viel weniger Bedarf an schriftlicher
Fixierung von Hinweisen und Anweisungen bestehen, als in einer grofien Einrichtung, wo
aufgrund von Arbeitsteilung Verantwortlichkeiten abgegrenzt werden miissen, wo durch
Forschung und Lehre Personal und Anwendungsmethoden einem stindigen Wandel unter-
worfen sind.

Die Muster-Strahlenschutzanweisung kann deshalb in jedem Fall dem SSV bzw. dem SSB
nur beispielhaft als Leitfaden zur Erarbeitung einer eigenen betriebsbezogenen Strahlen-

schutzanweisung dienen.

Da sich die betrieblichen Gegebenheiten ganz erheblich unterscheiden kénnen, kann es zur
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Erarbeitung einer praxisgerechten Strahlenschutzanweisung sinnvoll und erforderlich sein,
ganze Passagen zu streichen, zu ergénzen oder inhaltlich zu verdndern.

Das Muster muB} den betrieblichen Gegebenheiten angepafit werden.

Sind mit der Genehmigung Auflagen verbunden oder behdrdliche Anordnungen ergangen,
sind diese in die Strahlenschutzanweisung aufzunehmen, soweit sich daraus Anforderungen
an die Tétigkeit oder das Verhalten der Mitarbeiter ergeben.

Daraus wird deutlich, daB es nicht moglich ist, die Muster-Strahlenschutzanweisungen als
Normativ zu verwenden. Jeder Anwender sollte seine konkreten Belange beriicksichtigen.

3.

Verwendung der Muster-Strahlenschutzanweisung

Im folgenden werden die MaBnahmen aufgezihlt, die durchzufiilhren sind, wenn eine
Strahlenschutzanweisung auf der Grundlage einer Muster-Strahlenschutzanweisung erarbeitet
und erlassen werden soll.

1.

Es ist die Muster-Strahlenschutzanweisung auszuwihlen, die der jeweiligen Anwen-
dung ionisierender Strahlung entspricht.

Textstellen der Muster-Strahlenschutzanweisung mit kursiver Schrift in runden
Klammern geben Hinweise fiir die Erstellung der betriebsbezogenen Strahlenschutz-
anweisung und sind daher in der Strahlenschutzanweisung wegzulassen; Beispiel:
(entfillt beim nicht genehmigungsbediirftigen Umgang).

Textstellen der Muster-Strahlenschutzanweisung mit kursiver Schrift in eckigen
Klammern sind durch betriebs- und arbeitsplatzbezogene Angaben zu ersetzen;
Beispiel [Firma, Standort, Betrieb, Abteilung].

Die Muster-Strahlenschutzanweisung ist hinsichtlich betriebs- und arbeitsplatzbe-
zogener Gegebenheiten zu verdndern (kiirzen, erganzen).

Genehmigungsauflagen und Anordnungen der zustindigen Behorden sind aufzu-
nehmen.

Die Strahlenschutzanweisung ist mit der zustindigen Behorde abzustimmen (sofern
erforderlich).

Durch Unterschrift des Strahlenschutzverantwortlichen bzw. Strahlenschutzbevoll-
méchtigten und des oder der Strahlenschutzbeauftragten ist die Strahlenschutzanwei-
sung in Kraft zu setzen.

Die Anweisung ist den Mitarbeitern bekanntzumachen (z. B. durch Belehrungen,
Aushdndigung, Aushang).
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Abkiirzungen

In den Mustern verwendete Abkiirzungen:

MSA
RSM
SSB

SSB med
SSB phys
SSV
StriSchVv

Muster-Strahlenschutzanweisung

Richtlinie Strahlenschutz in der Medizin

Strahlenschutzbeauftragter

Strahlenschutzbeauftragter fiir den medizinischen Bereich
Strahlenschutzbeauftragter fiir den physikalisch-technischen Bereich
Strahlenschutzverantwortlicher

Strahlenschutzverordnung
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Muster

fiir eine Strahlenschutzanweisung fiir den Umgang mit fern-
bedienbaren Applikationsanlagen hoher Dosisleistung in der
Medizin (HDR-Afterloading-Gerite)?

1. Einleitung

Diese Strahlenschutzanweisung regelt die StrahlenschutzmaBnahmen beim Umgang mit
fernbedienbaren Applikationseinrichtungen (Afterloadinganlagen) sowohl zur Bestrahlung von
Patienten als auch im Rahmen der Qualititssicherung, der klinischen Dosimetrie und anderer
genehmigten Tatigkeiten. Sie richtet sich an die unter Punkt 3 (Geltungsbereich) genannten
Personen.

Bei Beachtung aller SicherheitsmaBnahmen liegt der Erwartungswert der effektiven Dosis fiir
Mitarbeiter, die diese Tatigkeiten an der Afterloadinganlage ausfiihren, erfahrungsgemaf
unter 5 mSv pro Jahr.

(Erfahrungsgemdf3 arbeiten diese Mitarbeiter in Bestrahlungsabteilungen auch mit anderen
Bestrahlungsgerdten, z. B. weiteren Afterloadinganlagen, Gammabestrahlungsanlagen,
Beschleunigern, Rontgenbestrahlungsgerditen.

In dieser Muster-Strahlenschutzanweisung (MSA) wird davon ausgegangen, daf3 gemdf
RSM 3.1.2.1 (3) auf eine Forderung der zustdndigen Behiorde hin ein SSB phys bestellt ist.
Der Fall, daf} eine solche Bestellung nicht gefordert ist, wird in dieser MSA durch den
Hinweis "(soweit zutreffend)” oder eine andere geeignete Formulierung erfaft.)

2. Rechtliche Grundlage

Diese Strahlenschutzanweisung beriicksichtigt die Vorschriften der Strahlenschutzverordnung
(StrISchV) und der Richtlinie Strahlenschutz in der Medizin (RSM) sowie die Auflagen der
Umgangsgenehmigung [Aktenzeichen] vom [Datum] von [zustiindige Genehmigungsbehorde].
3. Geltungsbereich

Die Strahlenschutzanweisung gilt fiir

[z. B. Klinik, Praxis, Standort, Abteilung, Raum, Gerit]

Die Verwendung der Musterstrahlenschutzanweisung sollte nur unter Beriick-
sichtigung der Hinweise aus der Einleitung (Seite 7 - 9) erfolgen.
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Der sachliche Geltungsbereich erstreckt sich auf die genehmigungsbediirftigen, unter Punkt
1 genannten Tatigkeiten. Diese Strahlenschutzanweisung ist von allen Personen, die beim
Patientenbestrahlungsbetrieb und bei den physikalisch-meBtechnischen Aufgaben im Bestrah-
lungs- oder Schaltraum Arbeiten durchfiihren, einzuhalten. Sie ist ihnen gegen Unterschrift
vor Aufnahme der Tatigkeit zur Kenntnis zu geben und jederzeit einsehbar auszulegen.
4. Strahlenschutz-Organisation
Die Aufgaben des Strahlenschutzverantwortlichen werden wahrgenommen von

[Name, Dienstanschrifi]
Der zustindige Strahlenschutzbeauftragte
fiir den medizinischen Bereich (SSB med) ist:

[Name, Dienstanschrift mit Telefon]

fiir den physikalisch-technischen Bereich (SSB phys) ist:

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

Als Vertreter fiir die oben genannten Strahlenschutzbeauftragten sind bestelit:
fiir den medizinischen Bereich

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

fiir den physikalisch-technischen Bereich

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

Die Strahlenschutzbeauftragten sind in ihrem jeweiligen Entscheidungsbereich in Sachen des
Strahlenschutzes weisungsberechtigt.

AuBerhalb der Betriebszeit kann der Strahlenschutzbeauftragte erreicht werden iiber:

[Telefonbereitschaft, Europiepser, City-Ruf, Mobiltelefon, Anlaufstelle, die 24 Stunden
besetzt ist, z. B. die Pforte]

(Bei hdufigem Wechsel der SSB kann es sinnvoll sein, die SSB in einer gesonderten Liste auf-
zufiihren, die das jeweils aktuelle Datum trdgt und als Anlage zu der Strahlenschutzan-
weisung ausgegeben wird.)
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5. Titigkeitsvoraussetzungen und zum Umgang berechtigte Personen

Personen, die Tatigkeiten nach Punkt 1 selbstindig ausfiihren, miissen an der Afterloading-
anlage des Typs [Typenbezeichnung] ausgebildet und von dem fiir diesen Tatigkeitsbereich
zustandigen Strahlenschutzbeauftragten dazu benannt worden sein. Sie miissen regelmiflig
belehrt werden (siehe Punkt 6).

(Meistens sind sie als beruflich strahlenexponierte Personen der Kategorie B eingestuft. Sie
werden iiblicherweise vor Aufnahme ihrer Tidtigkeit von einem ermdchtigten Arzt untersucht.
Durch Auflagen der Umgangsgenehmigung oder der AufSichtsbehorden kann gegebenenfalls
bestimmt werden, daf8 Folgeuntersuchungen durch einen ermdchtigten Arzt in bestimmten
Zeitabstdnden durchzufiihren sind.

Wenn nicht sicher auszuschliefen ist, daf3 im Storfall die Mitarbeiter einer Strahlenexposition
aus besonderem Anlaf3 gem. § 50 StrlSchV ausgesetzt werden miissen, ist zu berticksichtigen,
dap eine ausreichende Anzahl von Personen zur Verfligung stehen muf, die den Anforde-
rungen dieses Paragraphen der StrISchV entsprechen.)

Sie sind als beruflich strahlenexponierte Personen der Kategorie /BJ eingestuft.

(Nur fiir den Fall, daf beruflich strahlenexponierte Personen in die Kategorie A eingestuft
werden oder durch Auflagen der Behirde die regelmdpfige drztliche Untersuchung erforder-
lich wird, gilt folgender Absatz:

Die arztliche Untersuchung ist [Zeitraum angeben] zu wiederholen und von den beruflich
strahlenexponierten Personen zu dulden.

Ansprechpartner fiir die Vereinbarung von Untersuchungsterminen ist
[Name, Dienststelle, Telefonnummer].

Personen ohne die im ersten Absatz dieses Punktes genannten Voraussetzungen (z. B.
MTA-Schiiler und -Schiilerinnen) diirfen an der Afterloadinganlage nur unter stindiger
Aufsicht und Anleitung durch eine der dort genannten Personen im Bestrahlungs- oder
Schaltraum tdtig werden. Sie miissen eingewiesen und regelmaBig belehrt werden.

Die die Afterloadinganlage bedienenden Personen miissen sich vor Beginn des Strahlbetriebes
vergewissern, daB ein Strahlenschutzbeauftragter fiir den medizinischen Bereich und ein
Strahlenschutzbeauftragter fiir den physikalisch-technischen Bereich wihrend des Strahlbe-
triebes zu erreichen ist. GemaB Auflagen der Umgangsgenehmigung miissen diese Strahlen-
schutzbeauftragten innerhalb von [Zeit gemdfi Umgangsgenehmigung] an der Bestrahlungs-
anlage sein konnen. Sie informieren das Personal iiber ihren Aufenthaltsort oder ihren
Vertreter. Der Patientenbetrieb ist nur unter stidndiger Aufsicht durch einen Arzt gestattet.
(Um im Notfall Sofortmafinahmen einleiten zu konnen, sollte gepriift werden, ob bei be-
stimmten Applikationen neben dem Strahlentherapeuten ein fiir die jeweilige Applikation
zustdndiger Facharzt anwesend sein sollte.)

Mit der Afterloadinganlage darf zu anderen Zwecken als denen der Heilkunde nur [vom
SSB phys] (oder, wenn es keinen SSB phys gibt:) [vom SSB med], seinen Vertretern, von
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Mitarbeitern unter seiner Aufsicht oder von autorisierten Personen umgegangen werden.
Autorisierte Personen sind insbesondere Servicetechniker der Herstellerfirma.

6. Zutrittsregelung zum Kontrollbereich
Der Zutritt zum Kontrollbereich ist nur befugten Personen erlaubt.

Jugendlichen sowie schwangeren Frauen ist der Zutritt zum Kontrollbereich untersagt, soweit
es sich nicht um Patienten handelt. Weibliche Personen, die hier titig sind oder hier ausge-
bildet werden, sind verpflichtet, eine vermutete oder bestehende Schwangerschaft dem
zustindigen Strahlenschutzbeauftragten oder dem erméchtigten Arzt umgehend mitzuteilen.

Patienten und Begleitpersonen haben nur Zutritt zum Kontrollbereich, wenn dies zur Be-
handlung erforderlich ist.

Personen, die den Kontrollbereich zur Durchfiihrung von Wartungsarbeiten, Reparaturen
usw. aufsuchen, diirfen dort nur mit Kenntnis des Strahlenschutzbeauftragten titig werden.
Sie sind vorher durch /Name] zu belehren.

Besucher diirfen den Kontrollbereich nur nach Belehrung oder in Begleitung eines Fach-
kundigen betreten. Ein Personendosimeter ist zu tragen.

7. Einweisung und Belehrung

Jede Person, die im Patientenbestrahlungsbetrieb oder im physikalisch-meBtechnischen
Betrieb titig werden soll, muB vor Aufnahme der Titigkeit iiber Arbeitsmethoden, mogliche
Gefahren, anzuwendende Sicherheits- und SchutzmaBnahmen und den fiir die Tatigkeit
wesentlichen Inhalt der Strahlenschutzverordnung, der Richtlinie Strahlenschutz in der
Medizin sowie der Umgangsgenehmigung belehrt und in die Gerétebedienung eingewiesen
worden sein. Gebrauchs- und Betriebsanleitungen sowie die Notfallanweisung sind ebenfalls
Gegenstand der Belehrung. Die Belehrung ist halbjahrlich zu wiederholen. Hierfiir ist der
Strahlenschutzbeauftragte zustindig.

Die o. g. Personen haben an den Belehrungen teilzunehmen.

Uber den Inhalt und den Zeitpunkt der Belehrung werden Aufzeichnungen gefiihrt, die von
den belehrten Personen zu unterzeichnen sind.

Die Notfallanweisung beschreibt Manahmen fiir den Fall, daB bei einer Patientenbestrahlung
eine Stérung des Strahlerriickzuges in den Quellentresor auftritt. Diese Anweisung muf
jederzeit im Schaltraum der Afterloadinganlage zuginglich sein. Sie befindet sich [Ort].

8. Personendosimetrische Uberwachung

Alle im Bestrahlungsraum regelméiBig titigen Personen haben ein amtliches Personendosi-
meter (Filmplakette) zu tragen. Diese Dosimeter sind personenbezogen. Sie sind an einer fiir
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die Strahlenexposition reprdsentativen Stelle, in der Regel an der Rumpfvorderseite zu
tragen. Die amtlichen Personendosimeter sind zum Monatswechsel unaufgefordert bei /[Name,
Abteilung, Dienststelle] (bei dem SSB phys oder der von ihm bestimmten Stelle) gegen neue
Dosimeter auszutauschen.

(Zweckmdfigerweise wird die Uberwachungspflicht auf alle im Schaltraum stindig beschdf-
tigten Personen ausgedehnt, da eine personelle Trennung zwischen Schaltraum und Be-
strahlungsraum nur schwer moglich ist. Falls das Tragen zusdtzlicher Dosimeter, z. B.
Fingerdosimeter oder direkt ablesbare Dosimeter entweder von der Genehmigungsbehirde
vorgeschrieben oder vom Strahlenschutzbeaufiragten fiir notwendig erachtet wird, sind
ergdnzende Absdtze in die Strahlenschutzanweisung einzufiigen. Fiir den Fall des Einsatzes
direkt ablesbarer Dosimeter wdre einzufiigen.)

Zusitzlich sind geeichte, direkt ablesbare Dosimeter zu tragen.

Die Anzeigen der direkt ablesbaren Dosimeter sind von jedem Mitarbeiter arbeitstaglich zur
Erfassung der Tagesdosis zu dokumentieren. Bei erhéhter Strahlenexposition ist der Strahlen-
schutzbeauftragte unverziiglich zu informieren. ErhoOhte Strahlenexpositionen konnen
vorliegen, wenn die angezeigten Strahlenexpositionen die fiir den Normalbetrieb erwarteten
Erfahrungswerte iiberschreiten.

Gelegentlich im Bestrahlungsraum titige Personen werden mit Hilfe eines geeichten, direkt
ablesbaren Dosimeters iiberwacht. Die Dosiswerte sind durch [Name, Dienststelle] zu
dokumentieren.

Die Ergebnisse der personendosimetrischen Uberwachung werden durch den Strahlenschutz-
beauftragten dokumentiert, und auffillige Werte werden gemeinsam mit dem Mitarbeiter
besprochen.

Der Mifibrauch der Personendosimeter (z. B. mutwillige Bestrahlung) ist untersagt und wird
disziplinarisch geahndet.

9. Strahlenschutzbereiche

Der Bestrahlungsraum (und eventuell mit ihm unmittelbar verbundene weitere Rdume sind)
ist wahrend der Bestrahlung Sperrbereich und, wenn sich die Afterloadinganlage in Ruhe-
stellung befindet, Kontrollbereich. Die Anzeige des fest installierten unabhéngigen Strahlen-
warnsystems (OrtsdosisleistungsmeB- und -warnsystem) ist bei jedem Betreten des Be-
strahlungsraumes zu beachten.

Im Sperrbereich darf sich auler dem Patienten niemand aufhalten. Hiervon ausgenommen ist
der Fall der Durchfiihrung von NotfallmaBnahmen (siehe Punkt 11).

Der Schaltraum gilt als betrieblicher Uberwachungsbereich.
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10. Aufzeichnungen

(Die Aufzeichnungen im Zusammenhang mit dem Betrieb der Afterloadinganlage lassen sich
grundsdtzlich gliedern wie im Folgenden angegeben. Dabei hingen Art und Umfang der
Aufzeichnungen grofenteils von Typ und Nutzung des Afterloadinganlage und von der
Organisation des medizinischen Bestrahlungsbetriebes und der physikalisch-technischen Uber-
wachung ab.

Die Einzelheiten von Art und Umfang der Aufzeichnungen sind im Rahmen der jeweiligen
Zustdindigkeiten und Entscheidungsbereiche vom SSB med und vom SSB phys festzulegen.)

10.1 Patientenbezogene Aufzeichnungen

- Bestrahlungsprotokoll
- Bestrahlungsliste

(Bei der Festlegung von Art und Umfang der Aufzeichnungen und dem Entwurf der Formulare
ist DIN 6827 Teil 3 zu beachten.)

Das Bestrahlungsprotokoll und die Bestrahlungsliste (Muster als Anlage beigefiigt) (hier sind
Jje ein Muster des Bestrahlungsprotokolls und der Bestrahlungsliste der Klinik, Praxis oder
Abteilung beizufiigen) sind unter Beachtung ihres Dokumentencharakters zu fiihren. Irr-
timlich fehlerhaft gemachte Eintragungen miissen als solche erkennbar bleiben. Sie sind
durch einfaches Durchstreichen mit Angabe der Signatur (des Unterschriftkiirzels) zu
kennzeichnen und um die richtigen Eintragungen zu erganzen.

10.1.1 Bestrahlungsprotokoll (des einzelnen Patienten)

Das Bestrahlungsprotokoll ist nach jeder Bestrahlung von der MTA bzw. MTRA, die die
Bestrahlung durchfiihrt, und in den festgelegten Abstinden vom SSB med als verantwort-
lichem Arzt abzuzeichnen.

10.1.2 Bestrahlungsliste (der zeitlichen Reihenfolge der Bestrahlungen)

Die Bestrahlungsliste ist arbeitstiglich vom Arzt [und dem verantwortlichen Physiker
(SSB phys)] abzuzeichnen.

(Zweckmdpfigerweise ist die Bestrahlungsliste von der MTA bzw. MTRA, die die Bestrah-
lungen durchfiihrt, ebenfalls abzuzeichnen.)

10.2 Geriitebezogene Aufzeichnungen

10.2.1 Geritebuch

Das Geritebuch enthélt feststehende Angaben iiber die Afterloadinganlage und Angaben iiber

groBere oder wesentliche Anderungen (Anlagennummer, Anlagendaten, Datum der Inbetrieb-
nahme u. a.). Es wird gefiihrt von [Name] (z. B. vom SSB phys und den von ihm Beauf-
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tragten).
10.2.2 Betriebstagebuvch

Das Betriebstagebuch enthélt folgende Angaben:

- Aufzeichnungen iiber die Uberwachung und die festgelegten Betriebsdaten
- Beobachtungen iiber Storungen und UnregelmédBigkeiten

- Aufzeichnungen {iber Wartungen und Reparaturen

Es wird gefiihrt [vom SSB phys und von den von ihm] (bzw. wenn es keinen SSB phys gibt)
[dem SSB med und dem von ihm] Beauftragten. Es ist arbeitstiglich /dem SSB phys und] dem
SSB med zur Unterzeichnung vorzulegen.

(Bei der Festlegung von Art und Umfang der Aufzeichnungen und dem Entwurf der Formulare
fiir die Uberwachung und die Konstanzpriifungen apparativer Qualititsmerkmale sind die
RSM und DIN 6853 Teil 5 zu beachten.

Die fiir die Sicherheitsiiberpriifungen zu beachtenden sehr unterschiedlichen Aspekte werden
es in vielen Fdllen nahelegen, die Protokollierung nicht in einem einzigen Buch, sondern auf
Einzelbliittern durchzufiihren. Es ist dann jedoch sicherzustellen, dafi die Vollstdndigkeit
derjenigen Teile des Betriebstagebuches, die aus Einzelbldttern bestehen, in geeigneter Form
dokumentiert wird.)

11. Hinweise zum Betrieb

Die Afterloadinganlage ist entsprechend den Bedienungsanweisungen des Herstellers zu
betreiben. Die Schliissel zum Einschalten der Afterloadinganlage werden vom /SSB oder dem
von ihm Beauftragen] verwaltet. Vor dem Beginn der Bestrahlung ist durch die zur Be-
dienung berechtigte Person zu iiberpriifen, daB sich niemand - aufier dem Patienten bei
Patientenbestrahlung - im Bestrahlungsraum aufhilt.

Nach Beendigung des Strahlbetriebes ist die Anlage durch den zuletzt an der Afterloading-
anlage Tatigen gegen unbefugtes Einschalten zu sichern.

Die Betriebsart fiir den physikalisch-technischen Testbetrieb oder den Strahlerwechsel, in der
gewisse Sicherheitsfunktionen aufier Kraft gesetzt sind oder gesetzt werden konnen, darf nur
fiir diesen Test- und Mefibetrieb eingeschaltet werden. Der hierfiir erforderliche zusitzliche
Sicherheitsschliissel bzw. die elektronischen Codes unterliegen der Verfiigungsgewalt des
[SSB phys oder des von ihm Beauftragten] und werden von ihm verwahrt. Der Strahler-
wechsel darf nur [von dem SSB phys oder den von ihm Beauftragten] (oder soweit zutreffend)
[durch die Herstellerfirma oder eine vom Hersteller autorisierte Firma] durchgefiihrt werden.

Die Mitarbeiter des /SSB phys] haben zur Uberpriifung der technisch einwandfreien Funktion
der Afterloadinganlage, insbesondere ihrer Sicherheitseinrichtungen, regelmaBig Qualitits-
sicherungs- und Sicherheitskreiskontrollen gemaB /betriebliche Dokumente, z. B. Priiflisten]
vorzunehmen und zu protokollieren.

Verdnderungen an der Anlage bediirfen der Zustimmung /des SSB phys und]des SSB med,
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Veranderungen und Reparaturen an sicherheitsrelevanten Bestandteilen der Anlage diirfen nur
von der Herstellerfirma nach Riicksprache und mit der Zustimmung des SSB ausgefiihrt
werden. Der Umgang darf nach einer solchen MaBnahme erst nach Zustimmung /des
SSB phys und] des SSB med erneut beginnen.

12. Verhalten bei sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen

Tritt der Fall ein, da die automatische Strahlerriickfiihrung in den Schutzbehilter versagt,
ist nach der Notfallanweisung (gemdB Anlage) zu verfahren.

Jede Manipulation der Strahlenquellen (punktformige Quellen, Drihte, usw.) mit den blofen
Hinden ist streng untersagt. Grundsitzlich darf dies nur mit den eigens hierfiir vorhandenen
Abstandsinstrumenten (lange Pinzette, Zange, etc.) erfolgen.

Bei sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen, Stor- und Notféllen, ist der Betrieb zu
unterbrechen. Es sind [der SSB phys und] der SSB med unverziiglich zu informieren (siehe
Alarmierungsplan).

Jede UnregelméBigkeit des Betriebsablaufs oder Storung ist im Betriebstagebuch zu ver-
merken.

Es sind die Bestimmungen des Brandschutzplans zu beachten.
Im Falle eines Brandes gilt die Brandschutzordnung.

Diese Strahlenschutzanweisung tritt am /Datum] in Kraft.

[Ort, Datum]
Strahlenschutzverant- Strahlenschutzbeauftragter ~ Strahlenschutzbeauftragter
wortlicher fiir medizinischen Bereich fiir physikalisch-
technischen Bereich
[Unterschrift und [Unterschrift und [Unterschrift und
Name in Druckschrift] Name in Druckschrift] Name in Druckschrifi]
Anlagen
Alarmierungsplan

NotfallmaBnahmen fiir HDR-Afterloadinganlagen
[Muster Bestrahlungsprotokoll und Bestrahlungsliste]
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Alarmierungsplan
Stand: /[Datum]

Aushang an: L [festzulegende  Stellen im
Bereich der Afterloading-
anlage]

Name Telefon

Strahlenschutzbeauftragter:
fir den medizinischen Bereich ... .l

fiir den physikalisch-technischen Bereich ~ .......... ...

Vertreter des Strahlenschutzbeauftragten:

fiir den medizinischen Bereich ... L
fiir den physikalisch-technischen Bereich ~ .......... ...
Arzt:  siiisimes eseesesses
(wenn nicht der Strahlenschutzbeauftragte

fiir den medizinischen Bereich)

Sicherheitsfachkraft: ... Ll

AuBlerhalb der Dienstzeit ist folgende Stelle zu informieren:

[z. B. Zentrale, Pforte]
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NotfallmaBnahmen fiir HDR-Afterloadinganlagen

(Dieser Maf3nahmenkatalog ist den spezifischen ortlichen und
gerdtetechnischen Gegebenheiten anzupassen. Insbesondere
sind die Empfehlungen des Gerdteherstellers zu beriick-
sichtigen!)

Situation:

Strahler féhrt nicht automatisch (motorisch betrieben, z. B. nach Betitigen des Not-Aus-
Schalters) in den Schutzbehilter zuriick (Strahlung im Raum). Um die Strahlenexposition des
Patienten und des Personals moglichst gering zu halten, sind die folgenden MaBnahmen ziigig
durchzufiihren.

MafBnahmen:

1 Bei Mehrkanalgeriten stellt man vor dem Betreten des Bestrahlungsraumes fest, in
welchem Kanal der Strahler hingt (Maschinen-Protokoll).

Man betritt den Raum im Strahlenschatten (der mobilen Strahlenschutzwinde).

(Soweit rdaumlich moglich, sollte sich der Zugangsbereich zum HDR-Gerdt und die bestrahlte
Korperregion des Patienten im Strahlenschatten von mobilen Strahlenschutzwdinden (oder
zumindest des Strahlerwagens) befinden. Grundsitzlich sollte eine Gasse gelassen werden,
um den Patienten herausfahren zu konnen. Der Notfalltresor bzw. die -abschirmung miissen
so nah positioniert werden, dafi Applikator einschlieflich Zufiihrungsschlauch problemlos
deponiert werden konnen.)

2 Nach Herstellerangaten [Aufbewahrungsort angeben] versucht man, den Strahler
manuell in den Tresor zu bringen (z. B. mit den am Gerit angebrachten Not-Aus-
Schaltern oder der Kurbel.)

(Grunde fiir das Versagen der Strahlerriickfiihrung konnen z. B. sein:
Der Antriebs- oder der Riickzugsmechanismus ist blockiert.

- Der Strahler oder der Bowdenzug ist im Applikator oder im Zufiihrungssystem
verklemmt.

- Der Strahler hat sich vom Bowdenzug gelost.

- Es liegt eine Scherung oder Durchtrennung des Zufiihrungssystems oder des Bow-
denzugs vor.)

Gelingt dies nicht, sollte man zunéchst das Folgende versuchen:

3 Alle Strahlerfiihrungsschlduche werden gelost. Danach wird vorsichtig versucht, das
Bestrahlungsgerit vom Patienten zu entfernen.
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(Da der Patient bzw. die Zufiihrungsschlduche vom Gerdt abgekoppelt werden miissen, sollte
der Strahler zumindest grob lokalisiert werden z. B. optisch bei transparenten Schlduchen
oder evtl. mit einem Mefigerdit.)

4

a)

b)

)

Folgende Fille konnen nun auftreten:

Der Strahler wird dabei aus dem Applikator/Zufithrungsschlauch herausgezogen. Der
Strahler wird dann mit einem Manipulator in den Notfalltresor bzw. hinter die
Notfallabschirmung gebracht.

Der Strahler féllt aus dem Applikator/Zufiihrungsschlauch heraus oder liegt bereits
auBerhalb des Applikator/Zufiihrungssystems. Der Strahler wird mit geeignetem Wer-
kzeug aufgenommen und in den Notfalltresor bzw. hinter die Notfallabschirmung
gebracht.

Strahler hangt im Applikator fest. In diesem Fall 148t man den Applikator vom
autorisierten Arzt (Facharzt) aus dem Patienten entfernen und deponiert den Ap-
plikator mit dem Strahler im Notfalltresor bzw. hinter der Notfallabschirmung.

Danach wird der Patient geborgen und versorgt. Es ist sicherzustellen, daB sich kein
Strahler mehr im Patienten befindet.

Die Strahlenschutztiiren werden geschlossen. Der Strahlensschutzbeauftragte ent-
scheidet liber das weitere Vorgehen. Die Herstellerfirma und die zustindige Behorde
werden informiert.

Technische Hilfsmittel:

Notfalltresor/Notfallabschirmung (z. B. mit trichterformiger Offnung, Dimensionen so
ausgelegt, daf alle in der Klinik verwendeten Applikatoren erfafft werden kénnen)
[AufStellungsort]

Manipulatoren (Zange, langer Klebestab) [Lagerort]

Mobile Strahlenschutzwinde [Lagerort]

Netzunabhingiges DosisleistungsmeBgerat /Lagerort]
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Muster

fiir eine Strahlenschutzanweisung fiir den Betrieb von medi-
zinischen Elektronenbeschleunigern’

1. Einleitung

Diese Strahlenschutzanweisung regelt die Strahlenschutzmafinahmen im Betrieb von medi-
zinischen Elektronenbeschleunigern zur Bestrahlung von Patienten und schlieft dabei auch
die meBtechnische und dosimetrische Tétigkeit des Physikers und seiner Mitarbeiter ein. Sie
richtet sich an die unter Punkt 3 (Geltungsbereich) genannten Personen.

Bei Beachtung aller SicherheitsmaBnahmen liegt der Erwartungswert der effektiven Dosis fiir
Mitarbeiter, die diese Tétigkeiten am Beschleuniger ausfiihren, erfahrungsgemaB unter 5 mSv
pro Jahr.

(Erfahrungsgemdf} arbeiten diese Mitarbeiter in Bestrahlungsabteilungen auch mit anderen
Bestrahlungsgerdten z. B. weiteren Beschleunigern, Gammabestrahlungsanlagen, After-
loadinganlagen und Rontgenbestrahlungsgeridte.)

2. Rechtliche Grundlage
Diese Strahlenschutzanweisung beriicksichtigt die Vorschriften der Strahlenschutzverordnung
(StrISchV) und der Richtlinie Strahlenschutz in der Medizin (RSM) sowie die Auflagen der
Betriebsgenehmigung [Aktenzeichen] vom [Datum] von [zustdndige Genehmigungsbehorde].
3. Geltungsbereich
Die Strahlenschutzanweisung gilt fiir

[z. B. Klinik, Praxis, Standort, Abteilung]
Der sachliche Geltungsbereich erstreckt sich auf die genehmigungsbediirftigen, unter Punkt
1 genannten Titigkeiten. Diese Strahlenschutzanweisung ist von allen Personen, die beim
Patientenbestrahlungsbetrieb und bei den physikalisch-meftechnischen Aufgaben im Bestrah-

lungs- oder Schaltraum Arbeiten durchfiihren, einzuhalten. Sie ist ihnen gegen Unterschrift
vor Aufnahme der Titigkeit zur Kenntnis zu geben und jederzeit einsehbar auszulegen.

Die Verwendung der Musterstrahlenschutzanweisung sollte nur unter Beriick-
sichtigung der Hinweise aus der Einleitung (Seite 7 - 9) erfolgen.
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4. Strahlenschutz-Organisation

Die Aufgaben des Strahlenschutzverantwortlichen werden wahrgenommen von
[Name, Dienstanschrift]

Der zustindige Strahlenschutzbeauftragte

fiir den medizinischen Bereich (SSB med) ist:
[Name, Dienstanschrift mit Telefon]

fiir den physikalisch-technischen Bereich (SSB phys) ist:

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

Als Vertreter fiir die oben genannten Strahlenschutzbeauftragten sind bestellt:
fiir den medizinischen Bereich

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

fiir den physikalisch-technischen Bereich

[Name, Dienstanschrift, Telefon, Funk, Angabe des innerbetrieblichen Entscheidungs-
bereiches]

Die Strahlenschutzbeauftragten sind in ihrem jeweiligen Entscheidungsbereich in Sachen des
Strahlenschutzes weisungsberechtigt.

Auflerhalb der Betriebszeit kann der Strahlenschutzbeauftragte erreicht werden iiber:

[Telefonbereitschaft, Europiepser, City-Ruf, Mobiltelefon, Anlaufstelle, die
24 Stunden besetzt ist, z. B. die Pforte]

(Bei hdufigem Wechsel der SSB kann es sinnvoll sein, die SSB in einer gesonderten Liste auf-
zufiihren, die das jeweils aktuelle Datum trdgt und als Anlage zu der Strahlenschutzan-
weisung ausgegeben wird.)

5. Titigkeitsvoraussetzungen und zum Betrieb berechtigte Personen

Personen, die Taitigkeiten nach Punkt 1 selbstindig ausfiihren, miissen in ihrem Tatigkeits-
bereich iiber eine spezielle Ausbildung am Beschleuniger des Typs [Typenbezeichnung]
verfiigen und von dem fiir diesen Tatigkeitsbereich zustindigen Strahlenschutzbeauftragten
dazu benannt worden sein. Sie miissen eingewiesen und regelméBig belehrt werden (siche
Punkt 6).
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(Meistens sind sie als beruflich strahlenexponierte Personen der Kategorie B eingestuft. Sie
werden iiblicherweise vor Aufnahme ihrer Tdtigkeit von einem ermdchtigten Arzt untersucht.
Durch Auflagen der Umgangsgenehmigung oder der AufSichtsbehdrden kann gegebenenfalls
bestimmt werden, daf3 Folgeuntersuchungen durch einen ermdchtigten Arzt in bestimmten
Zeitabstdnden durchzufiihren sind.)

Sie sind als beruflich strahlenexponierte Personen der Kategorie /B] eingestuft.

(Nur fiir den Fall, daf beruflich strahlenexponierte Personen in die Kategorie A eingestuft
werden oder durch Auflagen der Behorde die regelmdfige drztliche Untersuchung erforder-
lich wird, gilt folgender Absatz:)

Die arztliche Untersuchung ist [Zeitraum angeben] zu wiederholen und von den beruflich
strahlenexponierten Personen zu dulden.

Ansprechpartner fiir die Vereinbarung von Untersuchungsterminen ist
[Name, Dienststelle, Telefonnummer].

Personen ohne die im ersten Absatz dieses Punktes genannten Voraussetzungen (z. B.
MTA-Schiiler und -Schiilerinnen) diirfen am Beschleuniger nur unter stindiger Aufsicht und
Anleitung durch eine der dort genannten Personen im Bestrahlungs- oder Schaltraum titig
werden. Sie miissen eingewiesen und regelmafig belehrt werden.

Die den Beschleuniger bedienenden Personen miissen sich vor Bestrahlungsbeginn ver-
gewissern, daB ein Strahlenschutzbeauftragter fiir den medizinischen Bereich und ein
Strahlenschutzbeauftragter fiir den physikalisch-technischen Bereich wihrend des Strahl-
betriebs zu erreichen sind. GemaB Auflagen der Betriebsgenehmigung miissen diese Strahlen-
schutzbeauftragten innerhalb von [Zeit gemdff Betriebsgenehmigung] an der Bestrahlungs-
anlage sein konnen. Sie informieren das Betriebspersonal iiber ihren<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>